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RAZIONALE SCIENTIFICO

“OPPORTUNITA FARMACOLOGICHE DELLA CANNABIS MEDICINALE - IV EDIZIONE”

Le infiorescenze di Cannabis rappresentano una fonte complessa di molecole bioattive — tra cui
fitocannabinoidi, terpeni e flavonoidi — che hanno dimostrato un crescente interesse farmacologico e
clinico. L’impiego della cannabis medicinale si e progressivamente consolidato come opzione terapeutica
in numerosi ambiti clinici, in particolare nei casi in cui le terapie convenzionali risultano inefficaci o mal
tollerate.

Negli ultimi anni si € osservato un aumento significativo del numero di pazienti trattati con preparazioni a
base di cannabis medicinale, accompagnato da una maggiore attenzione da parte del mondo sanitario e
istituzionale. Tuttavia, persistono criticita legate alla conoscenza dei meccanismi d’azione, alla corretta
prescrizione, alle modalita di allestimento galenico e all’accesso alle terapie, rendendo indispensabili
momenti formativi strutturati e aggiornati.

La IV Edizione del corso, articolata in un’unica giornata, si propone di offrire un aggiornamento
scientifico e pratico rivolto a medici, farmacisti, con particolare attenzione a:

« evidenze farmacologiche e cliniche consolidate;

e appropriatezza prescrittiva e galenica;

« applicazioni cliniche nelle principali aree terapeutiche;

o aspetti normativi e organizzativi di accesso alla cannabis medicinale.

Attraverso il contributo di esperti del settore, I’evento mira a fornire strumenti concreti e immediatamente
applicabili nella pratica clinica quotidiana, promuovendo un utilizzo consapevole, sicuro e basato sulle
evidenze della cannabis medicinale, con I’obiettivo ultimo di migliorare la qualita di vita dei pazienti.

PROGRAMMA SCIENTIFICO

OPPORTUNITA FARMACOLOGICHE DELLA CANNABIS
MEDICINALE - IV EDIZIONE

Data: Venerdi 24 aprile 2026
Orario: 09:00 — 18:00

Sede: Hi Hotel Bari — HO Collection
Via Don Luigi Guanella, 15 — Bari
Destinatari: Medici, Farmacisti
Numero partecipanti: 50
PROVIDER: MP Ccongressi srl
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA: TUTELA PAZIENTI CANNABIS MEDICA APS ETS
Crediti ECM: 7
ID:

Responsabile Scientifico: Dott. Felice Antonio Spaccavento, Pazienti Cannabis Medica APS ETS

Moderatore: Isabella Rosa Palazzo Presidente dell’ Associazione Tutela Pazienti Cannabis Medica APS
ETS

09:00 -09:30
Registrazione dei partecipanti

09:30 - 10:00

Saluti istituzionali e introduzione ai lavori
Intervengono:

Direttore Area Valutazione e Ricerca — AReSS

Dott.ssa Elisabetta Graps

Presidente — Carlo Therapy APS

Rosanna Barone

Presidente — Tutela Pazienti Cannabis Medica APS ETS
Segreteria organizzativa del corso

Isabella Rosa Palazzo

10:00 — 10:50

Aspetti normativi e prescrittivi della cannabis medicinale

Normativa nazionale e regionale, criticita applicative e Progetto Cannabis Regione Puglia
Relatrice:

Dott.ssa Rachele Giuliani

Dirigente Farmacista

Responsabile Servizio Ricerca Sanitaria e Sperimentazioni Gestionali

Area Valutazione e Ricerca — Centro Regionale HTA

10:50 -11:10
Coffee break

11:10-12:00
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Preparazioni galeniche: formulazioni, titolazioni, appropriatezza e sicurezza
Relatrice:

Dott.ssa Paola Stasi

Direttore Farmaceutico Distrettuale ASL Lecce

Responsabile Farmacia Galenica Ospedaliera — Maglie

12:00 — 12:50

Presa in carico del paziente: appropriatezza prescrittiva ed evidenze cliniche consolidate
Relatore:

Dott. Felice Antonio Spaccavento

Medico anestesista rianimatore

Terapista del dolore e Cure palliative

Presidente Commissione Sanita — Regione Puglia

Gia Direttore UOC Cure Palliative Asl Bari

Membro del Comitato Scientifico dell’ Associazione Tutela Pazienti Cannabis Medica APS ETS

12:50 — 13:10
Discussione di casi clinici e quesiti applicativi
Con la partecipazione di:

o Dott.ssa Paola Stasi
o Dott. Felice Antonio Spaccavento
e Dott. Marco Gaudiosi.

Moderazione: Isabella Rosa Palazzo

13:10 — 14:00
Light lunch
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14:00 — 14:50

Applicazioni cliniche emergenti e cure palliative
Relatrice:

Dott.ssa Mariateresa Giglio

Medico anestesista

Terapista del dolore e Cure palliative

Policlinico di Bari

14:50 — 15:40

Cannabis medicinale nella salute mentale: rischi e benefici
Relatore:

Dott. Marco Gaudiosi

Medico di Medicina Generale

Esperto in cannabis medicinale

15:40 - 16:30
Cannabis in reumatologia

Relatore:

Dott. Attilio Calvanese

Medico reumatologo

Terapista del dolore

Dirigente medico ASL Napoli 1

Membro del Comitato Scientifico Associazione Tutela Pazienti Cannabis Medica APS ETS

16:30-17:00

Cannabis nel trattamento delle patologie veterinarie
Relatore:

Dott. Ruggero Amato

Medico veterinario

Ricercatore — Universita degli Studi di Napoli Federico 11
Editorial Board Member — Journal of Cannabis Research
Direttore Comitato Tecnico Scientifico Canapa Sativa Italia

17:00-17:30
Tavola rotonda: esperienza dei pazienti, take home messages e conclusioni
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Con la partecipazione dei relatori della giornata e pazienti in cura con farmaci cannabinoidi.
Moderazione: Isabella Rosa Palazzo

17:30 —-18:00

Test ECM e chiusura dei lavori
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